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Somos una organización incluyente
impulsando la construcción de liderazgos
para provocar un cambio social, justo,
sostenible y equitativo, que promueve el
acceso a la salud sexual y reproductiva de
las juventudes.

MISION  
.

Somos una organización líder a nivel
nacional e internacional, que trabaja en la
promoción, acompañamiento y
observancia del cumplimiento de los
derechos humanos de la niñez,
adolescencia y juventudes.

VISION  
.



  Nombre

  

  Profesión

  
  Cargo

  

Helen Leiva
  

Activista defensora de derechos humanos, Trabajadora Social y estudiante de
Maestría en diseño, gestión y dirección de proyectos  de Cooperación Internacional.
Más de 20 años trabajando a favor de los   Derechos de las mujeres y 17 años
promoviendo los Derechos Sexuales y  reproductivos de las juventudes. 
  

Directora
  

Celso
Curruchich
  

Administrador de empresas, con más de 15 años de experiencia en el área financiera y
la administración de recursos humanos de la organización.

Administrador
  

Gabriela
Morales
  

Perito Contador y estudiante de Admón. Empresas
  

Contabilidad
  

Hescarleth
Membreño
  

Trabajadora Social, inició como promotora juvenil en   SSR a los 16 años, coordina
programas y proyectos 
  

Coordinadora
Programas 
  

Eddlyn Guerra
Cuculista
  

Perito en Turismo, estudiante de administración. Educadora en SSR certificada. Ha
sido integrante de la Junta Directiva de la institución.
  

Coordinadora 
REDAJ 
  

Grace 
Mendoza
  

Cierre pensum Ciencias de la comunicación, ha participado en diversos espacios
internacionales en representación de la organización. 
  

Comunicadora 
Social
  

Yoni 
Guzmán
  

Estudiante de Comunicación, inicio como promotor juvenil y actualmente coordina el
proyecto de radio. 
  

Coordinador 
Proyecto de Radio
  

Marisol 
Ramírez 
  

Estudiante de Trabajado Social, inicia como promotora juvenil en su adolescencia,
actualmente es facilitadora de procesos educativos.
  

Asistente de radio
y Facilitadora de
procesos
educativos 
  

Willi Colli
  

Cierre pensum Ciencias de la comunicación, inicio   como promotor juvenil, ahora es
Gestor de redes sociales. 
  

Comunity 
Manager 
  

Carlos 
Alvarado
  

Psicología Social, inicio como facilitador de   consejería en salud sexual y reproductiva,
ahora es  coordinador del proyecto de migración.  

Coordinador 
Paso Seguro
  

Dayana
Florián
      
   
Javier Arroyo
   
Andrea Milian 
  

Trabajadora Social y Educadora en SSR certificada,  inicia como Promotora juvenil, ha
sido integrante de la Junta directiva de la   institución.   
   
Maestro educación primaria y educador en SSR certificado, inicio a los 13 años de edad
como promotor juvenil. 
     
Psicóloga Clínica, ha ejercido su profesión brindado servicios de psicología clínica.
Actualmente es consejera en Salud Sexual y Reproductiva. 
  

Facilitadores 
TOMA NOTA
  

Magnolia
Dubón 
  

Estudiante de Derecho, inicia como integrante de la  Red de mujeres jóvenes de
Petén. Es la colaboradora más joven de la   institución. 
  

Coordinadora 
We Lead
  

Carol Kurzel 
   
Yoselin
Alarcón 
  

Enfermera Profesional, cuenta con experiencia en el  tema de vih, con poblaciones de
la diversidad sexual, tamizajes, profilaxia SSR, etc.

Atención Clínica 
Paso Seguro 
  

COLABORADORES 2023



RESULTADOS DE LOS 
PROYECTOS INSTITUCIONALES 

2023



El espacio para culminar el
año con los promotores de la
REDAJ y abordar temas de
liderazgo juvenil, análisis de
contexto y relaciones de
poder. 

Se realizó en el mes de
noviembre y obtuvimos un
alcance de 25 promotores,
quienes interactuaron con
todos los promotores de las
diferentes comunidades y
municipios. 

Clic para ver
video.

La Red de Adolescentes y Jóvenes - REDAJ - está conformada por
líderes y lideresas de 14 a 20 años del departamento de Petén, quienes
contribuyen a la prevención de embarazos a temprana edad, infecciones
de transmisión sexual y violencia sexual, a través de información de
salud sexual y reproductiva y acceso de métodos anticonceptivos
directamente con sus amigos y amigas en sus comunidades.

Municipio
Las Cruces
Sayaxché
Poptún
Melchor de Mencos
Área Central

Comunidades
Naranjo Frontera
Cruce dos Aguadas
San Diego
Sacpuy

Actualmente estamos trabajando con 9 comunidades:

MÁS DE 1,580 USUARIOS 
a quienes se les brindó un método anticonceptivo.

Entre ellos fueron usuarios alcanzados por jóvenes
promotores distribuidores, jóvenes a los que se les brindó
métodos anticonceptivos y promotores de la REDAJ.

El proyecto trabaja con métodos anticonceptivos para el
acercamiento seguro, accesible y confidencial a los jóvenes
mediante consejería en pares con sus amigos y amigas. 

DIPLOMADO EN
EDUCACIÓN INTEGRAL

EN SEXUALIDAD

CAPACITACIÓN INTENSIVA ENCUENTRO JUVENIL YENI
MENDEOZA 2023

TEMÁTICA ONE PIECE

Consta de 8 módulos divididos en 4
sesiones las cuales se imparten una
vez al mes durante marzo y junio en
las comunidades.

Este año se trabajó 2 grupos y se
obtuvo un total de 58 participantes
adolescentes y jóvenes. También, se
realizaron 61 visitas de campo.

Se realizó en Junio con la
finalidad de abordar los 2
módulos finales del diplomado
los cuales son más extensos y
cargados de información
importante para los jóvenes, al
culminar este proceso los
participantes obtienen su
reconocimiento y pasan a ser
promotores de REDAJ.

Obtuvo una duración de 3 días
efectivos y se logró un alcance
de 28 promotores.

Clic para ver
video.

Clic para ver video.

https://www.youtube.com/watch?v=830-lr--mSo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Y0S9x1_fg7k
https://www.youtube.com/watch?v=xfRhXhXtvys
https://www.youtube.com/watch?v=qNAV6IuiJ2Y
https://vm.tiktok.com/ZM66QRMSV/
https://vm.tiktok.com/ZM66xE9UD/
https://vm.tiktok.com/ZM66xcgML/
https://vm.tiktok.com/ZM66xEb23/
https://vm.tiktok.com/ZM66xopWd/
https://vm.tiktok.com/ZM66xGL27/


Más de 3,500 nuevos seguidores

89 mensajes al WhatsApp

4614 Comentarios en Facebook

1454 programas compartidos

16 llamadas a cabina

Es un programa de radio que se transmite en el departamento de Petén,
Guatemala, en donde brindamos educación integral en sexualidad de forma
laica y científica, buscando la reducción de prácticas de riesgo entre las y los
radio escuchas. Gracias a las nuevas tecnologías el programa se logró expandir
a muchas partes de Guatemala creando una comunidad más amplia de jóvenes
interesados en conocer como cuidar su Salud Sexual y Reproductiva. 

Clic a la red social
Código Cero

Martes y viernes de 10 a 11am 
en Radio Guacamaya 98.1FM Miércoles de 3:00 a 4:00 pm

76
programas
transmitidos en
radio local

30
programas
transmitidos en el
set de grabación
de TAN UX´IL

9
podcast grabados
con invitados
expertos en
temas de salud.

68
programas
transmitidos en canal
02 puertos en el
departamento de Izabal 

38
programas
transmitidos en
Maxicable

1
campaña realizada
“Aguas con tu voto”

20 viñetas para radio
8 viñetas promocionales de Toma Nota
17 producciones para segmento de radio
45 producciones en total.

Meta: 72 programas. 
resultado: 4 programas más 
105% de meta alcanzada.

Código Cero 2.0 se desarrollan el set 
de grabación. Meta: 29 programas, 
porcentaje final es de 103%.

el 100% de podcast se llevo a
cabo, con invitados en cada
programa.

entrevista a candidatxs a las
alcaldías del Petén. Total de
participantes: 13 

Empresa que transmite programas de
Código Cero gratuitamente en el
departamento de Izabal. 
-segundo año colaborando.

Primer año en la empresa 
transmitiendo nuestros programas 
gratuitamente en Petén.

Clic para ver
video.

https://www.facebook.com/codigo0
https://www.youtube.com/watch?v=emDUYx96xcc&list=PL8ELZ7674fCXTtZhXtftWUSmScPlu2Ody&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=1bvGecnnf_Q&list=PL8ELZ7674fCXTtZhXtftWUSmScPlu2Ody&index=1


Foros públicos con candidatos a alcaldes de Petén y firma de carta
acuerdo a favor del desarrollo integral de las juventudes de sus
municipios.

6

Desarrollamos espacios para que 29 mujeres jóvenes TdD (con discapacidad, que viven con vih, refugiadas, de
la diversidad sexual) compartieran conocimiento, experiencias e ideas, mientras desarrollaron habilidades para
la defensa de sus derechos y su salud sexual y reproductiva. También se les brindó acompañamiento para que
sean ellas, las actoras de los cambios sociales, legales y políticos, con la finalidad de ser reconocidas y visibles
en sus comunidades.

Procesos formativos en liderazgo y ciudadanía sexual con TdD4

Talleres para comunicadores comunitarios sobre el
posicionamiento político de mujeres jóvenes TdD

Se desarrollaron estos espacios para que las y los comunicadores
comunitarios cuenten con las habilidades y herramientas de
comunicación necesarias para comunicar y promover los derechos
sexuales y reprocutivos de las mujeres jovenes desde un enfoque de
derechos humanos.  

3

29 
Participantes.

17
Participantes.

Sesiones de autocuidado
Como equipo institucional participamos en
estas sesiones de autocuidado para motivar y
fortalecer el trabajo que cada colaborado/a
realiza.  

4

Diagnóstico social en la atención en
la salud sexual y reproductiva de
los servicios  de salud publica a la
que asiste las mujeres jovenes TdD
en Petén.

Clic para ver
video.

https://www.youtube.com/watch?v=G1gpEcl9dPA


4ta Generación de Becarias y Becarios de la ALYM
Iniciamos el proceso de formación en temas de participación política y cívica con 25 adolescentes y
jóvenes líderes de departamento de Petén. Fortaleceremos a las juventudes de los municipios de Flores,
San Benito, San José, Melchor de Mencos, La Libertad, Las Cruces, Sayaxché, El Chal, Dolores, Poptún y
San Luis. Realizaremos acciones de incidencia para afrontar las problemáticas que vive la niñez,
adolescencia y juventud.

2023 fue un buen año para potenciar la participación cívica y política de las juventudes en el
departamento de Petén, no solo por la coyuntura de elecciones generales sino por los resultados de la
incidencia que se viene realizando desde el 2021 con este proyecto. Han sido tres actividades clave de
incidencia para cumplir con nuestra meta que es la creación de la Mesa Departamental de la Juventud. 

6 Reuniones de trabajo  
con organizaciones que
trabajan con niñez,
adolescencia y juventud

Conmemoración de 5
efemérides que incluyen a
las juventudes y la
participación política

Fuerte alianza con las  
Oficinas Municipales de
Juventud -OMJ- de Petén
a traves de 14 visitas
realizadas. 

Sociedad civil e instituciones
del Estado que trabajan en

prevención

Conversatorio sobre Acoso
sexual el 8 de marzo 2023

Secretaría de la Juventud del
municipio de San Benito

Fortalecimos el trabajo con las organizaciones parte del PRJ en Guatemala

Visita a la socia Vereda en
Nebaj, Quiché. con  mentoras

de comunidad Ixil.

Marcha del Orgullo durante
la visita a la organización

Visibles en la ciudad.

4to Encuentro de Socias del
Programa Regional de

Juventudes en Guatemala

La Academia de Liderazgo Yeni Mendoza ALYM es un semillero de liderazgos que potencia las
habilidades de las juventudes para la participación política y ciudadana en las comunidades y municipios.

PROGRAMA REGIONAL DE JUVENTUDES -PRJ-
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TOMA NOTA es el proyecto de consejería en línea de Asociación TAN UX’IL,
resolvemos dudas sobre Salud Sexual y Reproductiva para adolescentes y
jóvenes, a través de las redes sociales y página web. Nuestra atención es
personalizada, confidencial y gratuita.

Durante el año 2023, atendimos 7,051 consultas en toda Latinoamérica,
haciendo un promedio de 846 consultas por mes. 

También lanzamos la campaña Tus dudas son las de muchxs para promocionar el proyecto y tener
presencia digital en los países Guatemala, El Salvador, Honduras y Nicaragua. Logrando llegar a
2,232 adolescentes y jóvenes utilizando la publicidad en Facebook. 

Si quieres aprender más sobre sexualidad puedes visitar
www.tomanota.info ¡Haz click en el ícono!

Plataformas que más se
 usan para resolver dudas 

Edad de usuarixs

Resultados del 2023

Sexo de usuarixs

Tipos de usuarixs

Los temas más consultados fueron...

Menstruación.
Métodos AnticonceptivosEscríbenos

de lunes a viernes
de 8 a.m a 10:00 p.m

Un espacio 
para ti

Anatomía Genital
Píldora Anticonceptiva de Emergencia
Embarazo
Relaciones Sexuales

1% Menores de 15 años

68%

4%

Mujeres
Nuevxs:

Continuxs:

63%

37%

Hombres

Desconocido

28%

30%       15 a 19 años  

21% de 20 a 24 años  

7% de 25 años a más

41% edad desconocida

2% 28% 66% 4%

https://www.facebook.com/TomaNotaCA
https://www.instagram.com/tomanota.ca/
https://www.instagram.com/tomanota.ca/
https://www.tiktok.com/@tomanotaca?_t=8jRtH51oeus&_r=1
https://wa.me/50253560101
http://www.tomanota.info/


Mujeres fueron
atendidas en los
meses de febrero a
octubre de 2023.

+ de 
1900

Estamos ubicados en el Centro de Atención para
Personas Migrante y Refugiadas - CAPMIR - en
la terminal de buses nueva de Santa Elena,
Petén. 

Es un proyecto de atención integral donde proveemos
servicios clínicos, métodos anticonceptivos y kits de
emergencia a mujeres niñas y adultas migrantes y
refugiadas en Petén.

Lanzamos el proyecto en marzo 2023 a través
de una conferencia de prensa con medios de
comunicación y sociedad civil..

Como parte de la divulgación, realizamos
jornadas donde entregamos volantes en los
comercios, comedores y hospedajes que
tienen interacción con las personas en
tránsito.

En PASO SEGURO brindamos
kits de emergencia que
contienen: 

Tenemos diferentes Métodos de
Planificación:

Toallas higiénicas diurnas y
nocturnas
Jabón
Shampoo
Alcohol en Gel
Toallitas húmedas
Pastilla de Emergencia
(Mayores de 14 años) 

Condones
Dispositivos Intrauterinos (DIU).
Implante Subdérmico
Inyecciones Mensuales y
trimestrales
Pastillas Anticonceptivas diarias
Pruebas de embarazo. 

En el 2023 realizamos el Diagnóstico
Situacional en Salud Sexual y Reproductiva
de Niñas y Mujeres Migrantes en Petén,

Escanéa el código QR

PASO SEGURO pasosegurogt +502 4869 6252 

El proyecto inició en el año 2023 con
el objetivo de apoyar de manera
gratuita y de calidad con servicios de
salud sexual y reproductiva a las
niñas, adolescentes y jovenes
migrantes y refugiadas  Migrantes en
Petén. Como parte de  la respuesta
interinstitucional que varias
organizaciones sociales y
gubernamentales brindamos a esta
poblacion. 

https://www.facebook.com/PasoSegurogt/videos/6376261875746164
https://www.youtube.com/watch?v=LVmx6nrZumQ


FINANCIAMIENTO DE LAS
ACCIONES REALIZADAS 

AÑO  2023



Nombre del proyecto
  

Financiante
  

Monto anual
recibido
  

Proyecto
Acceso a la Salud Sexual y Reproductiva para
adolescentes y Jóvenes
  ·      
  Monitoreo y administración
  ·        
  REDAJ
  ·        
  TOMA NOTA
  ·        
  Proyecto de Radio CODIGO CERO 
  ·        
  Comunicación Social 
  

   
   
  Planned Parenthood –PP
  Global-
  

   
   
   
  $215,000
  

  Proyecto
  de Atención  Integral a niñas y mujeres
  migrantes y refugiadas
  -PASO
  SEGURO-
  

Reproductive
Health Supplies Coalition/
RHSC - ForoLac 
   
   
  

  $100,000
  

  We Lead/ Nosotras Lideramos 
  

Consorcio We Lead
Guatemala- Hivos 
We Lead/Nosotras
Lideramos durante 3 años
2023 al 2024
  

  EUR 113,756.00
  

  Proyecto
  Regional de Juventudes
  

  Plan
  International 
  Financió
  durante 4 años
  2021-2024
  
   
  

  SEK 773,482.19 
  



Gracias a quienes confian y
financian nuestro trabajo en

el año 2023



ACTIVIDADES  RELEVANTES
AÑO  2023



TAN UX´IL con el apoyo de PP Global visita y se
reune con prepresentates de las cámaras de
senadores en Washington DC quienes son aliados
que apoyan la SSR de la comunidad latina

Aniversario de  21 años de TAN UX´IL 

clic en el icono de FB
para ver el contenido 

https://www.facebook.com/profile/100064496454391/search/?q=aniversario


TAN UX´IL  recibió de parte de la Fiscalia
Distrital del MP en Petén  un
reconocimiento especial por su trabajo 

Campamento Juvenil Yeni Mendoza 
 TAN UX´IL 2023

clic en el icono de FB
para ver el contenido 

https://www.facebook.com/asoc.tanuxil/videos/880879573481869


Participación en la 86 Sesión de la CEDAW 
en Ginebra, Suiza

 Como parte del consorcio We Lead Nosotras Lideramos,
posicionamos con el comité de expertos las problemáticas que
enfrentan las mujeres jóvenes con discapacidad, con vih, de la
diversidad sexual y desplazadas de territorio. 

Reunión Ministerial Consenso de Motevideo
Santiago de Chile

En el marco de la quinta reunión de la mesa directiva de la conferencia regional
de población y desarrollo realizada en Santiago, Chile y desde del Programa
Regional de Juventudes de Guatemala , Honduras , El Salvador  y Bolivia  
participamos y tomamos la palabra para aportar desde nuestras realidades
respecto al avance y desafíos del Consenso de Montevideo.



VISUALIZAR LAS ACCIONES
INSTITUCIONALES TAN UX´IL A TRAVES

DE NUESTRAS REDES SOCIALES 



Por el desarrollo integral de las juventudes.


